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ひなまつりこんだて

・できたことに○をつけましょう

455 kcalエネルギー 430 kcal エネルギー 417 kcal エネルギー 392 kcal エネルギー 452 kcal エネルギー

468 kcalエネルギー 444 kcal エネルギー 477 kcal エネルギー 390 kcal エネルギー 485 kcal エネルギー

しょくいくのひ れいわ６ねんど

かいづしのしょくいくテーマ

424 kcalエネルギー 445 kcal エネルギー 415 kcal エネルギー 431 kcal エネルギー
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おめでとうございます！

エネルギー 492 kcal エネルギー 432 kcal

れいわ６ねんど ３がつ きゅうしょくこんだてひょう かいづしがっこうきゅうしょくセンター
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『かいづのおいしいなまたち』を、

おぼえてくれたかな？きゅうしょくで

もかていでも、やさいをたべようね。

きゅうしょくのおはなし

こどもえんのおともだち、そつえんやしんきゅうをむかえる

じきになりました。みなさんは、いろいろなことができるように

なったとおもいます。きゅうしょくでは、どんなことができるよ

うになりましたか？しょくじのマナーをまもって、たべることが

できるようになった。にがてなたべものに、ひとくちちょうせん

できた。おともだちときょうりょくして、きゅうしょくとうばんのし

ごとができた。など、たくさんあることでしょう。

これからも、みんなでたのしいきゅうしょくのじかんをすごし

ていきましょう。

□ きゅうしょくのまえにてを

きれいにあらえた

□ しょくじのあいさつをこころ

をこめていえた

□ よくかんであじわってたべ

ることができた

□ おはしをただしくもってた

べることができた

□ ぎょうじしょくについてしる

ことができた

□ みんなでたのしくたべるこ

とができた

１３日：

チョコクレープ

２４日：

おいわいデザート

３がつ３日（みっか）はひなまつりです。お

んなのこのすこやかなせいちょうをねがって

おいわいするぎょうじです。きゅうしょくでは、

ちらしずしをとりいれます。


