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１７日（金）：

お楽しみデザート

こどもえんのおともだち、あついひがつづきますが、げんき

にとうえんしていますか？きおんやしつどがたかくなると

『しょくちゅうどく』のはっせいがおおくなります。さいきんやウ

イルスがついたたべものをたべて、おなかがいたくなったり、

ねつがでたりします。みなさんができることは、てをあらうこ

とです。たべるまえには、せっけんをつかって、ていねいな

てあらいをしましょう。

たなばたには、たんざくにねがいごとをか

いて ささにむすびつけます。みなさんは、

どんなねがいごとをしたのかな？

きゅうしょくでは、おほしさまのかたちをし

た「ほしがたハンバーグおろしがけ」、ごしき

のたんざくにみたてた「ごしきあえ」、あまの

がわにみたてて はるさめと しらたきがは

いった「たなばたじる」をだします。おたのし

みに！！

なすの

みそいため

きゅうしょくのおはなし


