
 

    

  

   

   

  

   １日（火）１０：３０～ 

先生とおともだち 

２日（水） 

いっぱいあそぼ 

  ３日（木）１０；３０～ 

手あそびしましょ 

  ４日（金）１０；３０～ 

  ◎ベビーの日 

７日（月） 

いっぱい 

あそぼ 

８日（火）１０：３０～ 

体を動かそう 

９日（水）１０；３０～ 

親子ふれあい 

あそび 

１０日（木）１０；３０～ 

民生委員訪問 

◎ベビーの日  

１１日（金）１０；３０～ 

AM:新聞あそび  

PM:■パパママ学級 

（受付 13:15～） 

１４日（月）１０：３０～ 

◎１歳さん 

あそぼ 

１５日（火）１０：３０～ 

☆子育て講座 

「親子でリズム」 

１６日（水）１０；３０～ 

◎ベビー 

の日 

１７日（木）受付（９：１５～） 

    ■２歳児教室     

（R５.１・２月生まれ対象） 

１８日（金）１０；３０～ 

風船あそび 

２１日（月）１０：３０～ 

◎ベビーの日 

２２日（火）１０；３０～ 

親子ふれあい 

あそび 

２３日（水）10:30～ 

◎誕生会 

 

２４日（木） 

いっぱいあそぼ 

おもちゃのお医者さん 

２５日（金）１０；３０～ 

◎２歳さんあそぼ 

   ２８日（月）10:30～ 

☆子育て講座 

「乳幼児の睡眠講座」 

２９日（火） 

 

３０日（水） 

いっぱいあそぼ 

 

 

 

   

 

 

子育て支援センターかいづ 

海津町高須町 337(海津小学校南舎) 電話 53-0545 

 

開設時間  

9:0０～15:00 

子育て支援センターかいづでは、親子で触れ

合い、同年齢・月齢のお子さんと遊ぶ中で、子

育てについて話をしたり、友だち作りができる

場所を提供しています。また、悩んだり、不安

な時、職員にも相談していただけます。いつで

も気楽に来ていただき、子育てを一緒に楽し

み、楽しく交流しませんか？ 

 

 
誕生児のみ予約を
お願いします。 
みんなで、お祝い
しましょう。 

       ＜子育て講座・活動内容＞ 

☆子育て講座「親子でリズム」１５日（火）10:30～ 
 
 

 

 

☆子育て講座「乳幼児の睡眠講座」２８日（月）10:30～ 
 

 

 

 

  

  

リトミック教室講師 山本 智美先生 
生後５ヵ月からの乳幼児リトミック知育教室で、講師をされて 

みえます。親子でリズムにのって、いっぱい楽しみましょう。 
 
 

 

 
☆ 

※【◎行事☆子育て講座 

予約コーナー】を設けて 

ありますので、希望日に 

各自ご記入いただくか、 

電話又は下記の QR コー

ドを読み取り、ネットにて

ご予約ください。 

（２週間前から予約して

いただけます） 

☆予約のお願い☆ 
昭和の日 

◎ベビーの日 ４日（金）・10 日（木）・１６（水） 
２１日（月）10:30～ 

ベビーの日には、ふれあいマッサージをしたり、

お話をして、楽しい時間を過ごしましょう。また、

月ごとに変わる足型アートを実施しています。成長

の記念にいかがですか？ 足型をされる方は、１５

分前にお越しください。  
◎１歳さんあそぼ１４日（月）10:30～  
◎２歳さんあそぼ２５日（金）10:30～ 
同年齢の友だちと一緒に遊んだり、手あそびや触れ

合いあそびなど、年齢に応じたあそびを親子で楽しみ

ましょう。 

講師 こどもねんね相談 sole 代表 吉岡 ゆき先生 
寝かしつけの悩みは正しい知識があれば改善できます。乳幼

児期の睡眠の特徴や快眠のための寝室環境、生活リズムの整え

方などお話を伺った後、質疑応答もあります。 
 

 

＜お願い＞ 
当日ネットで予約できな

い場合は、電話にて確認して
ください。 

 


