
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海津市役所 社会福祉課 
☎53-1139 

 

 3 月は「自殺対策強化月間」です 

「海津市こころ見守りたい」街頭啓発のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パネル展示 ３月１日（日）～３１日（火） 

期間中、くらしの保健室「ふらっと♪」海津総合福祉会館「ひまわり」常設ブー

スにて、自殺対策強化月間のパネル展示を行います。 

例年 3 月は年度末の環境変化等に伴い、40～50 代を中心とした層の自殺者

が増加する傾向にあります。 

誰にも言えない悩みを抱えている方にとって、周りからのちょっとした声か

けは、暗闇に差し込む光のように大きな支えになります。特別な言葉は必要あ

りません。あなたの「聴こうとする気持ち」が誰かの明日を守る力になります。 

※フリースペース「どんぐり」で制作した新聞貼り絵です。 

日時：３月５日（木）午前９時３0分～1０時３0分 

場所：JAにしみのファーマーズマーケット海津店 

※当日、就労継続支援B型事業所『たのしいフルハウス』のみなさんが 

就労活動として制作した啓発物品を配布します。 

 

日時：３月１５日（日）午前１０時０0分～1１時０0分 

場所：海津市エコドーム周辺施設 


