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報 道 各 社  御中 

地域包括支援センター＆岐阜県立海津明誠高等学校コラボ事業 

認知症予防教室「脳活じかん」の開催について 

 認知症予防につなげることを目的に、タブレット端末を使って認知機能チェックと

脳機能トレーニングができるＩＣＴツール「ＣｏｇＥｖｏ®（コグエボ）」を利用した、

認知症予防教室を開催しますので、お知らせします。 

当日は、岐阜県立海津明誠高等学校 生活デザイン科の２年生７人が、参加者をサ

ポートします。 

記 

   日 時 ： ６月３０日（火） 午後１時３０分～３時 

   場 所 ： 岐阜県立海津明誠高等学校 会議室 

（海津市海津町高須町１１番地１） 

   参加者 ： 市内に在住する６５歳以上の人 １２人 

※ＣｏｇＥｖｏは、認知機能を「見当識」「注意力」「記憶力」「計画力」「空間認識力」

に分類してチェックができるとともに、認知機能のトレーニングができるツール

です。 

※この教室は令和５年度から開始し、今年度で４回目となります。 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ 
担当課 担当者 電話番号 

高齢介護課 近藤 理恵子 0584-53-1145 


