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ယဉ်က  ျေးမှုက ေါင ျေးစ ုံ အတူယှဉ်တ ွဲကေထ ုံင က ျေး အစီအစဉ် က ျေးဆ ွဲခြင ျေးဆ ုံင  ာ စစ တမ ျေး 【န ုံင င    ခြာျေးကေထ ုံင သူမ ာျေးအတ   】 

2025 ြုံနှစ  ကအာ  တ ုံဘာလ၊ Kaizu City 

 

■ စစ တမ ျေးနှင   သင ၏  ူျေးက ေါင ျေးကဆာင     မှုအတ    ကတာင ျေးဆ ုံြ    (၁၀-၁၅ မ ေစ  က ာသည ) 

သင ၏ဆ  လ   ူျေးက ေါင ျေးကဆာင     မှုအတ    က  ျေးဇူျေးတင  ေါသည ။ 

လ  ရှ တ င  Kaizu City တ င  န ုံင င ခြာျေးသာျေး ၁,၃၁၄ ဦျေး (၂၀၂၅ ြုံနှစ ၊ ဧပ ီလ ၁    ကေ  အထ ) ကေထ ုံင လ   ရှ သည ။ 

Kaizu City သည  ယြုံ အစီအစဉ်အသစ ခြစ သည   "(ယာယီ ကြေါင ျေးစဉ်) Kaizu City Multicultural Coexistence Promotion 

Plan"   ုံ ြေ တီျေးမည ခြစ  ေါသည ။ 

ဤသည မှာ န ုံင င ခြာျေးကေထ ုံင သူမ ာျေးနှင   ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေး အြ င ျေးြ င ျေး တေ ြ ုံျေးထာျေး ာ ကဘျေး င ျေးစ ာ အတူတ   

ကေထ ုံင န ုံင ကစ ေ အတ    ခြစ သည ။ 

ဤအစီအစဥ   ုံ ြေ တီျေး ေ  သင  ထင ခမင ယူဆြ   မ ာျေး  ုံ  ျွန ုံ  တ ုံ   က ာျေးလ ုံ ေါသည ။ 

ဤစစ တမ ျေး၏  ည   ယ ြ     ုံ ောျေးလည ပ ီျေး က  ျေးဇူျေးခ  ၍  ူျေးက ေါင ျေးကဆာင      ေါ။ 

 

■ စစ တမ ျေးအကက ာင ျေး 

○ ဤစစ တမ ျေး  ုံ Kaizu City တ င ကေထ ုံင ကသာ အသ   15 နှစ နှင  အထ   န ုံင င ခြာျေးသာျေးမ ာျေးထ  က ျေး  ုံ  ကေ ေါသည  

(လူတ ုံင ျေးအတ   မဟုံတ  ေါ)။ 

○ စစ တမ ျေး လဒ မ ာျေး  ုံ ကော    ုံင ျေးတ င  ကက ညာ ေါမည ။ 

○ ဤစစ တမ ျေးသည  မည သူတ ုံ  ခ ေ သည   ုံ မြ ွဲခြာျေး ေါ။ မင ျေး ွဲ   ြ စာျေးြ   အစစ အမှေ   ုံ မျှကေက ျေး ေါ။ 

 

■ ဘယ လ ုံတ ုံ  ခ ေ မလွဲ။ 

○ စာအ တ က ေါ်တ င  ောမည က ျေးထာျေးကသာသူသည  ဤကမျေးြ ေ ျေးမ ာျေး  ုံ ကခြဆ ုံသင  သည ။ 

စာအ တ က ေါ်တ င  ောမည က ျေးထာျေးကသာသူသည    ုံယ တ ုံင မက ျေးန ုံင  ေါ  မ သာျေးစုံေင တစ ဦျေးမှ ကခြဆ ုံန ုံင  ေါသည ။ 
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○ အ ေ လ ုံင ျေးကြာင  သ ုံ  မဟုံတ  စာခြင  ကသာ လည ျေးက ာင ျေး သင  အကခြမ ာျေး  ုံ က ျေး  ုံ   ေါ။  ျွန ုံ  တ ုံ  သည  အ ေ လ ုံင ျေးတင ခ မှုမ ာျေး  ုံ 

နှစ သ  သည ။ 

○ အ ေ လ ုံင ျေးတ င  တင သ င ျေး ေါ ၊ က  ျေးဇူျေးခ  ၍ ေည ျေးလမ ျေး ① သ ုံ  မဟုံတ  ② တစ ြုံြုံ  ုံ အသ ုံျေးခ   ေါ။ 

① ကအာ   ေါ URL   ုံ ေင က ာ  က ည  ရှု ေါ။ 

≪URL≫https://forms.gle/WTz66oJVGEfo1WZR8 

② သင  စမတ ြုံေ ျေး သ ုံ  မဟုံတ  အလာျေးတူ    ယာ  ုံ အသ ုံျေးခ  ၍ ဤ QR  ုံဒ   ုံ စ င ေ ြတ  ေါ။ → 

 

○ သင  အကခြမ ာျေး  ုံ က ျေး  ုံ   ေါ ၊ အ    ျေးေင သည   ကမျေးြ ေ ျေး  ုံစ တစ ြုံက ေါ်တ င  ၎င ျေးတ ုံ    ုံ က ျေးက ျေး ေါ။ က ျေးထာျေးကသာ ခ ေ စာအ တ တ င  

ထည  ပ ီျေး   ုံ  စ တင  ေါ (တ ဆ   တ ုံျေး မလ ုံအ   ေါ)။ 

〇 ဤစစ တမ ျေး  ုံ Ogaki Kyoritsu Bank, Ltd. 

 

● က  ျေးဇူျေးခ  ၍ ၂၀၂၅ ြုံနှစ ၊ ကအာ  တ ုံဘာလ 31     ကသာက ာကေ   ကော  ဆ ုံျေးထာျေးပ ီျေး ခ ေ က ျေး ေါ။ 

 

≪ဆ  သ ယ  ေ အြ   အလ  ≫  

Kaizu ပမ  ြို့ အကထ ကထ က ျေး ာနှင   စီမ   ေ ျေးဌာေ၊ စီမ   ေ ျေးအ  ုံင ျေး 

ြုံေ ျေး : ၀၅၈၄-၅၃-၁၁၁၃ 

FAX: 0584-53-2170 

အီျေးကမျေးလ - kikaku@city.kaizu.lg.jp 
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1. သင  အကက ာင ျေးကမျေးြ ေ ျေးမ ာျေး 

Q1 မင ျေး  ကယာ   ာျေးလာျေး၊ မ ေ ျေး ကလျေးလာျေး။ 【တစ ြုံက  ျေး ေါ】 

【  】1. အမ   ျေးသာျေး 【  】2. အမ   ျေးသမီျေး 【  】3. မကခ ာလ ုံ ေါ။ 

Q2 မင ျေးအသ  ဘယ ကလာ  လွဲ။ (ကအာ  တ ုံဘာလ 1    ၊ 2025    ကေ  အထ ) 【တစ ြုံက  ျေး ေါ】 

【  】1. အသ   15-19 နှစ  【  】2. အသ   20 မှ 29 နှစ  【  】 3. အသ   30-39 နှစ  

【  】4. အသ   ၄၀-၄၉ နှစ  【  】5. အသ   50-59 【  】6. အသ   60-69 နှစ  

【  】7. အသ   70 နှစ နှင  အထ   

Q3 မင ျေး  ဘယ န ုံင င  လွဲ။ 【တစ ြုံက  ျေး ေါ】 

【  】1. အင ဒ ုံေီျေးရှာျေး 【  】2. ကတာင   ုံ ီျေးယာျေး/ကခမာ    ုံ ီျေးယာျေး 【  】 3.  ကမဘာဒီျေးယာျေး 

【  】4. သီ  လ ကာ 【  】5. ထ ုံင ျေး 【  】6. တရုံတ  【  】7. ေီက ေါ 【  】8.  ေါ စစတေ  

【  】9. ြ လစ   ုံင  【  】 10. ဘ ာဇီျေး 【  】11.. ဗီယ  ေမ  【  】 12.. ခမေ မာ 

【  】13.. အခြာျေး (                         ) 

Q4 မင ျေး ွဲ  လ  ရှ ကေထ ုံင မှုအကခြအကေ ဘာလွဲ။ 【တစ ြုံက  ျေး ေါ】 

【  】1. Technical Intern သင တေ ျေး 

【  】2. လူသာျေးမ ာျေး/န ုံင င တ ာ ေေ ကဆာင မှုမ ာျေးတ င   ေါ ဂူ 

【  】3. မှီြ ုံ 

【  】4. အပမွဲတမ ျေးကေထ ုံင သူ 

【  】5. သတ မှတ ထာျေးကသာ  ျွမ ျေး  င လုံ  သာျေး အမ   ျေးအစာျေး ၁ 

【  】6. နှစ ရှည ကေထ ုံင သူ 

【  】7. ဂ  ေ အမ   ျေးသာျေး အ မ ကထာင ြ   စသခြင  ၊ 
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【  】8. အထူျေးအပမွဲတမ ျေးကေထ ုံင သူ 

【  】9. အခြာျေး (                           ) 

Q5 (ကအာ  တ ုံဘာ 1    ၊ 2025 ြုံနှစ အထ ) သင သည  ဂ  ေ န ုံင င တ င  မည မျှက ာကအာင  ကေထ ုံင ြွဲ သေည ျေး။ 【တစ ြုံက  ျေး ေါ】 

【  】1. 0-5 လ 【  】2. ၆-၁၁ လ 【  】 3. ၁-၂ နှစ  【  】4. ၃-၄ နှစ  【  】5. 5 မှ 9 နှစ   

【  】 6. 10 နှစ  မှ 19 နှစ  【  】7. နှစ  20 သ ုံ  မဟုံတ  ထ ုံ  ထ    ုံ၍    】8. ဂ  ေ မှာကမ ျေးတယ ။ 

Q6 ဂ  ေ မှာ ဆ  လ  ကေထ ုံင လ ုံ ေါသလာျေး။ 【တစ ြုံက  ျေး ေါ】 

【  】1. ဂ  ေ မှာ ဆ  လ  ကေထ ုံင ြ င  ေါတယ   

【  】 2. တစ ကေ  ကေ  ကတာ    ုံယ  ခ ည   ုံ ခ ေ ြ င တယ ။ ဒေါက မယ   မကသြ ာကသျေးဘူျေး။ 

【  】3.   ုံယ  န ုံင င   ုံ ခ ေ  မယ ။ ဒေါက မယ   ဂ  ေ   ုံ ခ ေ လာြ င တယ ။ 

【  】4.   ုံယ  န ုံင င   ုံ ခ ေ  မယ ။ ဂ  ေ   ုံ မခ ေ ြ င ဘူျေး။ 

【  】5. မဆ ုံျေးခြတ  ကသျေးဘူျေး။ 

 

2. ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေးအက ေါ် မင ျေး ွဲ  အကတ ျေးအခမင ကမျေးြ ေ ျေးမ ာျေး  

Q7 Kaizu ပမ  ြို့ မှာကေထ ုံင တွဲ  ဂ  ေ လူမ   ျေးကတ ဟာ န ုံင င ခြာျေးသာျေးကတ   ုံ က င ောတတ တယ လ ုံ   သင ြ စာျေး  ေါသလာျေး။ 

【တစ ြုံက  ျေး ေါ】 

【  】1. အ မ ျေးက င ောတယ  【  】2. သောျေးစ ာ 【  】3. သ   သကဘာက ာင ျေးတာ မဟုံတ ဘူျေး။ 

【  】4. မက င ော ေါ 【  】5. မသ ဘူျေး။ 

Q8 မင ျေး ွဲ  ကေ  စဉ်ဘ၀မှာ ြ ွဲခြာျေးဆ  ဆ ြ  ြူျေးသလာျေး။ 【တစ ြုံစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. မက ာြဏ 【  】2. တစ ြေါတစ    【  】3. သ   မက ာဘူျေး 【  】4. ဘယ ကတာ မ ှ

Q8-1 "1. မက ာြဏ" သ ုံ  မဟုံတ  "2. တစ ြေါတ  " ကခြဆ ုံသူမ ာျေးအတ   - မည သည  အြ  ေ   ြ ွဲခြာျေးဆ  ဆ ြ  သည ဟုံ 

ြ စာျေး သေည ျေး။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 
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【  】1. ဂ  ေ စာ  ုံ က ာင ျေးက ာင ျေး ောျေးမလည တာကက ာင   ကေ  စဉ်ဘေအတ    လ ုံအ  တွဲ  အြ   အလ  ကတ  မ  ေါဘူျေး။ 

【  】2. အလုံ  လုံ  တွဲ အြေါ အကခြအကေကတ     ုံဆ ုံျေးလာတတ  ေါတယ ။ 

【  】3.  ျွန ုံ  ၏  ုံျေး  ယ ယ ုံက ည မှု သ ုံ  မဟုံတ  ကဒသဓကလ ထ ုံျေးတမ ျေးမ ာျေး   ွဲခ ာျေးကသာကက ာင    ျွန ုံ  အာျေး 

ကဒသြ ခ ည သူမ ာျေး  လ  မြ  ေါ။ 

【  】4.  ျွေ ကတာ   ကလျေးကတ  လ ုံကလာ  တွဲ   ညာက ျေး  ုံ မ ဘူျေး။ 

【  】5.  ျွန ုံ  သည  န ုံင င ခြာျေးသာျေးခြစ ကသာကက ာင   လူမ ာျေး   ျွန ုံ  အာျေး မနှစ သ  ကသာေည ျေးမ ာျေးခြင   ကခ ာဆ ုံခ  မူက သည ။ 

【  】6. အ မ ၊ တ ုံ  ြေ ျေး အလ ယ တ  ူငှာျေးလ ုံ   မ ဘူျေး။ 

【  】7.  ျွန ုံ  ၏ တ ေေ ျေး  င ရှ လူမ ာျေးသည   ျွန ုံ  ၏အ မ ကထာင က ျေး သ ုံ  မဟုံတ   ကလျေးယူခြင ျေး  ုံ ဆေ     င က သည ။ 

【  】8.  ျွန ုံ  သည  န ုံင င ခြာျေးသာျေးတစ ဦျေး (သ ုံ  ) ဂ  ေ စ ာျေး  ုံ က ာင ျေးမ ေ စ ာ မကခ ာန ုံင ကသာကက ာင   စတ ုံျေးဆ ုံင အမ   ျေးမ   ျေးတ င  

ေေ ကဆာင မှုမ ာျေး  ုံ အသ ုံျေးမခ  န ုံင  ေါ။ 

【  】9. အခြာျေး (                                  ) 

 

3. မင ျေး ွဲ  ကေ  စဉ်ဘေအတ    သတင ျေးအြ   အလ  ကတ  ဘယ   န ုံင လွဲလ ုံ   ကမျေးမယ ။ 

Q9 Kaizu City Hall မှ အြ   အလ  မ ာျေး  ုံ သင ဘယ မှာ  ေါသလွဲ။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. မ သာျေးစုံ၊ သူငယ ြ င ျေးမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  အသ မ တ ကဆ မ ာျေးထ မှ က ာျေးောခြင ျေး 【  】2. ဂ  ေ တီဗီ သ ုံ  မဟုံတ  က ဒီယ ုံ 

【  】3. ဂ  ေ မဟုံတ ကသာ အခြာျေးဘာသာစ ာျေးခြင   တီဗီ သ ုံ  မဟုံတ  က ဒီယ ုံ  

【  】4. ဂ  ေ သတင ျေးစာမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  မဂဂဇင ျေးမ ာျေး 

【  】5. ဂ  ေ မဟုံတ ကသာ အခြာျေးဘာသာစ ာျေးခြင   သတင ျေးစာ သ ုံ  မဟုံတ  မဂဂဇင ျေးမ ာျေး 

【  】6. ပမ  ြို့သတင ျေးလ ာ "Kaizu" (ပမ  ြို့ မှသတင ျေးမ ာျေး ေါရှ ကသာစာ    ) 

【  】7. Kaizu City ၏ ေဘ ဆ ုံဒ ၊ SNS စသည တ ုံ   (အင တာေ  က ေါ် ရှ  အြ   အလ  ) 

【  】8. Kaizu City နှင   မသ  ဆ ုံင ကသာ ေဘ ဆ ုံဒ မ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  SNS (အင တာေ  က ေါ် ရှ  အြ   အလ  ) 
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【  】9. ပမ  ြို့ကတာ ြေ ျေးမတ င  ကမျေးခမေ ျေးခြင ျေး 【  】10. ဂ  ေ ဘာသာစ ာျေးသင တေ ျေးမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  ကစတော ေေ ထမ ျေးအြ ွဲြို့မ ာျေး 

【  】11. အခြာျေး ( အြ   အလ  ကတ ကတာ  မသ ဘူျေး။ 

Q10 Kaizu City မှာ ကေထ ုံင ြ ုံ   ဘယ လ ုံအြ   အလ  ကတ  လ ုံအ  လွဲ။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. အမှု   စ ေ    စ ေည ျေးနှင   ခ ေ လည အသ ုံျေးခ  ေည ျေး  

【  】2. ငလ င နှင   ကဘျေးအနတ ာယ မ ာျေးအတ    က   တင ခ င ဆင မှုမ ာျေး 

【  】3. သ  က ီျေး  ယ အ ုံမ ာျေးနှင   မသေ စ မ ျေးသူမ ာျေး  ုံ ကထာ     ခြင ျေး 【  】4. ကဆျေးရ ုံမ ာျေးနှင     ေ ျေးမာက ျေးအာမြ  

【  】5. အြ ေ နှင    င စင လစာမ ာျေး 【  】6.  ကလျေးခ  စုံ    ျေးကထာင က ျေးနှင   က  ာင ျေးမ ာျေး 【  】7. အလုံ   

【  】8. ကေထ ုံင  ေ ကေ ာမ ာျေး (အ မ  သ ုံ  မဟုံတ  တ ုံ  ြေ ျေး) 【  】 9.   ွဲကတာ မ ာျေးနှင   အာျေး စာျေး  ွဲမ ာျေး 

【  】10.ပမ  ြို့ကတာ ြေ ျေးမနှင   စာက ည  တ ုံ  မ ာျေး ွဲ သ ုံ   ပမ  ြို့ကတာ ဆ ုံင  ာ အကဆာ  အအ ုံဆ ုံင  ာ အြ   အလ   

【  】11.ကဒသတ င ျေး အြမ ျေးအောျေးမ ာျေးနှင   လှု  ရှာျေးမှုမ ာျေး 【  】12. လ  မ ာျေးနှင   ကစတော ေေ ထမ ျေး လှု  ရှာျေးမှုမ ာျေး 

【  】13.အခြာျေး (          ) 【  】14. သီျေးခြာျေးအြ   အလ   မလ ုံအ   ေါ။ 

Q11 Kaizu City Hall မှ လူကေမှု  ုံစ အြ   အလ    ုံ လ  ြ  ရှ ကသာအြေါ မည သည  ေည ျေးလမ ျေး  သင  အတ    

အဆင ကခ ဆ ုံျေးခြစ သေည ျေး။ 【တစ ြုံစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. ပမ  ြို့ကတာ သတင ျေးလ ာ "Kaizu" (ပမ  ြို့ မှသတင ျေးမ ာျေး ေါရှ ကသာစာ    ) 【  】 2. Kaizu City တ ာျေးေင  ေဘ ဆ ုံဒ  

【  】3. Kaizu City တ ာျေးေင  SNS 【  】4. အခြာျေး (               ) 

 

4. ဂ  ေ  (ဘာသာစ ာျေး) နှင   တ သ  ကသာကမျေးြ ေ ျေးမ ာျေး  

Q12 မည သည  ဘာသာစ ာျေးမ ာျေး  ုံ သင ြတ ရှုောျေးလည န ုံင သေည ျေး။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. အင ဒ ုံေီျေးရှာျေး 【  】2.   ုံျေး ီျေးယာျေး 【  】3. ြမာ 【  】4. တမီလ  【  】5. ထ ုံင ျေး  

【  】6. တရုံတ  【  】7. ေီက ေါ 【  】 8. Sinhala【  】9. ြ လစ   ုံင  【  】10. က ေါ်တူဂီ 

【  】11. ဗီယ  ေမ 【  】12. ခမေ မာ 【  】13. အူ ဒူ 【  】14. အဂကလ    【  】15. ဂ  ေ ဘာသာ  
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【  】16. အခြာျေး (                     ) 

Q13 ဂ  ေ စ ာျေး ဘယ ကလာ  က ာင ျေးက ာင ျေး ောျေးလည န ုံင သလွဲ။ 【တစ ြုံစီအတ    တစ ြုံက  ျေး ေါ】 

≪ောျေးကထာင ခြင ျေး≫ 

【  】1. ခ ဿောလ ုံျေးေမရှ  ေါ 【  】2. အမ ာျေးအာျေးခြင   အဆင ကခ  ေါတယ  【  】3. သ   မက ာင ျေးဘူျေး  

【  】4.   စစမရှ  ေါဘူျေး 

≪စ ာျေးကခ ာ≫ 

【  】1. ခ ဿောလ ုံျေးေမရှ  ေါ 【  】2. အမ ာျေးအာျေးခြင   အဆင ကခ  ေါတယ  【  】3. သ   မက ာင ျေးဘူျေး  

【  】4.   စစမရှ  ေါဘူျေး 

≪စာြတ ခြင ျေး≫ 

【  】1. ခ ဿောမရှ  【  】2. အမ ာျေးအာျေးခြင   【  】3. သ   မက ာင ျေးဘူျေး 【  】4.   စစမရှ  ေါဘူျေး 

≪က ျေးသာျေးခြင ျေး≫ 

【  】1. ခ ဿောမရှ  【  】2. အမ ာျေးအာျေးခြင   【  】3. သ   မက ာင ျေးဘူျေး 【  】4.   စစမရှ  ေါဘူျေး 

Q14 ဂ  ေ စာကလ လာြ င  ေါသလာျေး။ 【တစ ြုံစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1.  ျွေ ကတာ  အြုံ ကလ လာကေ ေါတယ ။ 

【  】2.  ျွေ ကတာ  အြုံမကလ လာကတာ က မယ   ကလ လာြ င ကေတယ ။ 

【  】3. မကလ လာြ င ဘူျေး။ 

Q14-1 "1.  ျွေ ကတာ  အြုံကလ လာကေတယ " လ ုံ   ကခြဆ ုံသူကတ အတ    ဂ  ေ စာ  ုံ ဘယ လ ုံကလ လာကေလွဲ။ 

【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1.ဂ  ေ ဘာသာစ ာျေးသင တေ ျေးမ ာျေးတ   ေါ 【  】2. သင တေ ျေးမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  စာက ျေးစာယူ ညာခြင   ကလ လာ ေါ။ 

【  】3. ဂ  ေ မ တ ကဆ မ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  အသ မ တ ကဆ မ ာျေးထ မှ သင ယူ ေါ။ 

【  】4. ဂ  ေ မဟုံတ ကသာ သူငယ ြ င ျေးမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  အသ မ တ ကဆ မ ာျေးထ မှ သင ယူ ေါ 【  】 5. မ သာျေးစုံထ မှ သင ယူ ေါ။ 
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【  】6. တီဗီနှင   ရုံ  ရှင မ ာျေးမှတစ ဆင   ကလ လာ ေါ 【  】7. SNS မှတဆင  ကလ လာ ေါ။ 

【  】8. သတင ျေးစာနှင   သတင ျေးမ ာျေး  ုံ ကလ လာ ေါ 【  】9. YouTube  ွဲ သ ုံ  ကသာ ဗီဒီယ ုံဆ ုံ  မ ာျေးတ င  ကလ လာ ေါ။ 

【  】10. အလုံ  တ င ကလ လာ ေါ 【  】11. ဂ  ေ ဘာသာက  ာင ျေးမှာ  ညာသင တယ ။ 

【  】12.. အထ  တေ ျေးက  ာင ျေး သ ုံ  မဟုံတ  တ ကသ ုံလ တ င   ညာသင က ာျေး ေ   

【  】13. ဂ  ေ စာကလ လာက ျေးအ    မ ာျေး  ုံ အသ ုံျေးခ  ၍ ကလ လာ ေါ။ 

【  】14.. အခြာျေး (               ) 

Q14-2 "2.  ျွေ ကတာ  မကလ လာ ကသျေးက မယ   ကလ လာြ င  ေါတယ " လ ုံ   ကခြဆ ုံသူမ ာျေးအတ   ။ ဂ  ေ စာကလ လာြ ုံ   

ဘယ လ ုံေည ျေးလမ ျေးကတ သ ုံျေးြ င လွဲ။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. ဂ  ေ ဘာသာစ ာျေးသင တေ ျေးမ ာျေး တ  က ာ   ေါ  

【  】2. သင တေ ျေးမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  စာက ျေးစာယူ ညာခြင   ကလ လာ ေါ။ 

【  】3. ဂ  ေ မ တ ကဆ မ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  အသ မ တ ကဆ မ ာျေးထ မှ သင ယူ ေါ။ 

【  】4. ဂ  ေ မဟုံတ ကသာ သူငယ ြ င ျေးမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  အသ မ တ ကဆ မ ာျေးထ မှ သင ယူ ေါ 【  】 5. မ သာျေးစုံထ မှ သင ယူ ေါ။ 

【  】6. တီဗီနှင   ရုံ  ရှင မ ာျေးမှတဆင   ကလ လာ ေါ 【  】7. SNS မှတဆင  ကလ လာ ေါ။ 

【  】8. သတင ျေးစာနှင   သတင ျေးမ ာျေး  ုံ ကလ လာ ေါ 【  】9. YouTube  ွဲ သ ုံ  ကသာ ဗီဒီယ ုံဆ ုံ  မ ာျေးတ င  ကလ လာ ေါ။ 

【  】10. အလုံ  တ င ကလ လာ ေါ 【  】11. ဂ  ေ ဘာသာက  ာင ျေးမှာ  ညာသင တယ ။ 

【  】12. အထ  တေ ျေးက  ာင ျေး သ ုံ  မဟုံတ  တ ကသ ုံလ တ င   ညာသင က ာျေး ေ   

【  】13. ဂ  ေ စာကလ လာက ျေးအ    မ ာျေး  ုံ အသ ုံျေးခ  ၍ ကလ လာ ေါ။ 

【  】14. အခြာျေး (                         ) 

Q14-3 “3. စာမကလ လာြ င ဘူျေး” လ ုံ  ကခြတွဲ သူကတ အတ   ။ ဂ  ေ စာ မသင ြ င  တွဲ  အကက ာင ျေးအ င ျေး  ဘာလွဲ။ 

【တစ ြုံက  ျေး ေါ】 

【  】1. စာ    ြ ုံ   အြ  ေ မရှ ဘူျေး 【  】2. စာ    ြ ုံ     ုံ  ဆ အမ ာျေးက ီျေး ုံေ တယ ။ 
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【  】3. ဂ  ေ စာသင ြ  ေ  သ ုံ  မဟုံတ  ကေ  သည   ျွန ုံ  အတ    အလုံ  မခြစ  ေါ။ 

【  】4. ဂ  ေ အတေ ျေးတည ကေ ာ  အ မ ျေးကေျေးတယ ။ 【  】5. ဘယ မှာကလ လာလ ုံ   မလွဲမသ ဘူျေး။ 

【  】6. တစ ကေ     င    ုံယ  န ုံင င   ုံ ခ ေ လာမှာမ ုံ  လ ုံ   မလ ုံအ   ေါဘူျေး။ 【  】7. ဂ  ေ မှာကေ တာ အြ  အြွဲမရှ ဘူျေး 

【  】8. အခြာျေး (                 ) 

 

5.မင ျေး ွဲ  ကေ  စဉ်ဘေေွဲ   တ သ  တွဲ    စစကတ   ုံ ငေါတ ုံ  ကမျေးမယ ။ 

Q15 သင  ကေ  စဉ်ဘ၀တ င  မည သည  အြ  အြွဲမ ာျေး အြ  အြွဲမ ာျေး က   ကတ ြို့ သေည ျေး။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. လ ုံအ  ကသာအြ   အလ  မ ာျေး  ုံ မ န ုံင  ေါ  

【  】2. မနှစ ပမ  ြို့ ြ ယ ဘာသာစ ာျေးခြင   ကခ ာဆ ုံြ  ခြင ျေး သ ုံ  မဟုံတ  မနှစ ပမ  ြို့ ြ ယ လုံ     မ ာျေး (ြ ွဲခြာျေးဆ  ဆ ြ  ခြင ျေး)၊ 

【  】3. ဘာသာစ ာျေး အတာျေးအဆီျေး (ကခ ာတာ  ုံ ောျေးမလည န ုံင ဘူျေး) 【  】 4. ဘယ သူေွဲ  မှ မတ ုံင  င ဘူျေး။ 

【  】5. ကေ  စဉ်လူကေမှုဘေအတ    မတူညီကသာစည ျေးမ ဉ်ျေးမ ာျေး 【  】6. အ မ /တ ုံ  ြေ ျေး၊ အြေ ျေး  ဉ်ျေး၊ လူကေြေ ျေး၊ 

【  】7. ည  ြ င ျေးကသာအလုံ  ြ  ေ ၊ အကခြအကေမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  လုံ  ငေ ျေးြ င  တ ေေ ျေး  င  【  】8. အလုံ  မရှ  (အလုံ  မရှ )၊ 

【  】9. ခမင  မာျေးကသာလူမှုက ျေးအာမြ   ီမီယ  သ ုံ  မဟုံတ  အြ ေ မ ာျေး 【  】10. ကဆျေးရ ုံတ   ေ  ြ  ြွဲခြင ျေး။ 

【  】11. ကင က ျေးကက ျေးက ျေး အြ  အြွဲ (ကင မကလာ  ငှ) 【  】 12. ကဘျေးအနတ ာယ  တ ုံ  ခ ေ က ျေး အတ    စ ုံျေး  မ စ ာ 

【  】13. ကဒသြ ခ ည သူမ ာျေး လ  မြ ခြင ျေး 【  】14.  ကလျေးခ  စုံ    ျေးကထာင က ျေး  စစ 

【  】15.  ကလျေးမ ာျေး၏ က  ာင ျေး ညာက ျေးဆ ုံင  ာ ခ ဿောမ ာျေး 

【  】16. သ  က ီျေး  ယ အ ုံမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  ရုံ    ုံင ျေးဆ ုံင  ာ မသေ စ မ ျေးသူမ ာျေး  ုံ ခ  စုံကစာင  ကရှာ  ခြင ျေး။ 

【  】17. အခ င သ ာျေးတွဲ အြေါ သယ ယူ  ုံ  ကဆာင က ျေးေည ျေးလမ ျေးမ ာျေး 【  】18. အခြာျေး (              ) 

Q16 မင ျေး ွဲ  ကေ  စဉ်ဘ၀မှာ အြ  အြွဲကတ က   လာတွဲ အြေါ ဘယ သူေွဲ   တ ုံင  င မလွဲ။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. မ သာျေးစုံ သ ုံ  မဟုံတ  ကဆ မ   ျေးမ ာျေး 【  】2. တူညီကသာန ုံင င မှ သူငယ ြ င ျေးမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  အသ မ တ ကဆ မ ာျေး 

【  】3. ဂ  ေ သူငယ ြ င ျေးမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  အသ မ တ ကဆ မ ာျေး 【  】 4. အလုံ  ြ င  သ ုံ  မဟုံတ  က  ာင ျေး 
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【  】5. ပမ  ြို့ကတာ ြေ ျေးမ စသည တ ုံ  တ င  ည  နှု င ျေးကဆာင     က ျေးခြင ျေး။ 【  】6. SNS 【  】7. တ ုံင  င မည  သူမရှ ။ 

【  】8. အခြာျေး (                                    ) 【  】 9. အြ  အြွဲမရှ  ေါ။ 

Q17 သင   တ ေေ ျေး  င   လူကတ ေွဲ   ခ ဿောက   ြူျေး ေါသလာျေး။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. အမှု   စ ေ    စ ခြင ျေးဆ ုံင  ာ စည ျေး မ ျေးမ ာျေး 【  】 2. အြေ ျေးတ င ျေးမှ ဆူည သ မ ာျေး (ဆူည သ မ ာျေး စသည ခြင  ) 

【  】3. ကြ ျေး သ ုံ  မဟုံတ  ကက ာင  ွဲ သ ုံ   အ မ ကမ ျေးတ  စဆာေ မ ာျေးနှင    တ သ  ကသာ   စစမ ာျေး  

【  】 4. ယာဉ်စည ျေး မ ျေး သ ုံ  မဟုံတ  အမူအ  င  မ ာျေး ( ာျေး၊ စ  ဘီျေး၊ စသည ခြင  ) 

【  】5. အြေ ျေးတစ ြေ ျေးမှ လူအမ ာျေးအခ ာျေး ေင ထ   က  【  】6. ဘာသာစ ာျေး အတာျေးအဆီျေးမ ာျေး 

【  】7. ကေ  စဉ်ကေထ ုံင မှုအကလ အထ (အစာစာျေးခြင ျေးစသည )၊ 

【  】8. အခြာျေး(                     )  【  】9. အထူျေးတလည  မရှ  ေါ။ 

 

6.အသ ုံင ျေးအ၀ ုံင ျေးရှ  သင ၏လုံ  ကဆာင မှုမ ာျေးအကက ာင ျေး ကမျေးြ ေ ျေးမ ာျေး  

Q18 အေီျေးောျေးတ င ကေထ ုံင ကသာ ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေးနှင   သင မည  ွဲ သ ုံ   ဆ  ဆ သေည ျေး။ 【က  ျေးြ ယ မှုတစ ြုံ  ုံ က  ျေးြ ယ  ေါ】 

【  】1.  ျွေ ကတာ  မှာ  င ျေးနှီျေးတွဲ သူငယ ြ င ျေးကတ ရှ တယ  ( ျွေ ကတာ ေွဲ   မက ာြဏ စ ာျေးကခ ာခြစ တွဲ သူကတ )၊ 

【  】2. အြ င  အက ျေး လာတွဲ အြေါ က ေါ  က ေါ   ေါျေး ေါျေးေွဲ   စ ာျေးကခ ာြူျေးတွဲ သူကတ ရှ တယ ။ 

【  】3. လူကတ ေွဲ   နှုတ ဆ  တယ ။ 

【  】4.  ျွေ ကတာ  မှာ ထ ကတ ြို့ဆ  ဆ မှု မရှ သကလာ   ေါ ွဲ (စ ာျေးကခ ာြွဲ ေါတယ ) 

【  】5. အခြာျေး (                         ) 

Q19 Kaizu City တ င ကေထ ုံင ကသာ ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေးနှင   အခ ေ အလှေ ဆ  ဆ  ေ    ွဲမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  လှု  ရှာျေးမှုမ ာျေးတ င  

 ေါေင လ ုံ ေါသလာျေး။ 【ကဘာ  စ တစ ြုံ အမှေ ခြစ  ေါ】 

【  】1.  ေါေင ြ င  ေါတယ ။ 【  】2.  ေါေင  တာ  ုံ သ   စ တ မေင စာျေး ေါဘူျေး။ 【  】3. မ ေါေင ြ င ဘူျေး။ 
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Q19-1 "2" သ ုံ  မဟုံတ  '3' ကခြဆ ုံသူမ ာျေးအတ   - "မ ေါေင လ ုံခြင ျေး" ၏ အကက ာင ျေး င ျေး ာျေး အဘယ ေည ျေး။ 

【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. ဘာကက ာင  လွဲ ဆ ုံကတာ  ဂ  ေ စာ  ုံ က ာင ျေးက ာင ျေး ောျေးမလည လ ုံ   ေါ။ 

【  】2. ဘာလ ုံ  လွဲ ဆ ုံကတာ  ဂ  ေ လူမ   ျေးကတ ေွဲ   စ ာျေးကခ ာ တာ စ တ  ူလ ုံ   ေါ။ 

【  】3. ဘာလ ုံ  လွဲဆ ုံကတာ  အြ  ေ   ငေါ  အတ    အလုံ  မခြစ လ ုံ   ေါ။ 

【  】4. စ တ မေင စာျေးတွဲ အတ    (အွဲဒေါ  ုံ မက     ဘူျေး) 

【  】5. ဘာလ ုံ  လွဲ ဆ ုံကတာ  အ င   အကတ ြို့အက    ဆ ုံျေးြွဲ ြူျေးလ ုံ   

【  】6. ဘာကက ာင  လွဲဆ ုံကတာ  ယဉ်က  ျေးမှုေွဲ   အုံ  ြ    မှု   ွဲခ ာျေးမှုကတ အတ    စ ုံျေး  မ မ လ ုံ   ေါ။ 

【  】7. အခြာျေး (                         ) 

Q20 သင  အသ ုံင ျေးအေ ုံင ျေးအတ င ျေး မည သ ုံ  ကသာ ြလှယ မှုမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  လှု  ရှာျေးမှုမ ာျေး  ုံ သင က   ျေးစာျေးလ ုံသေည ျေး။ 

【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေး  ုံ သင  န ုံင င ၏ ယဉ်က  ျေးမှု သ ုံ  မဟုံတ  အစာျေးအစာမ ာျေးအကက ာင ျေး သင က ာျေးက ျေးခြင ျေး။ 

【  】2. ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေး  ုံ သင  န ုံင င ၏ဘာသာစ ာျေး  ုံ သင က ျေး ေါ။ 

【  】3. ဂ  ေ န ုံင င တ င  ကေထ ုံင မှုဘေနှင   မ င ျေးနှီျေးကသျေးကသာ န ုံင င ခြာျေးကေထ ုံင သူမ ာျေး  ုံ  ူညီက ျေး ေါ။ 

【  】4. ဘာသာခ ေ ခြင ျေး သ ုံ  မဟုံတ  ဂ  ေ ဘာသာစ ာျေးသင တေ ျေးမ ာျေး ွဲ သ ုံ  ကသာ ကစတော ေေ ထမ ျေးလှု  ရှာျေးမှုမ ာျေးတ င   ေါေင  ေါ။ 

【  】5.        အသင ျေးအြ ွဲြို့ (ကဒသြ အသ ုံ  အေေ ျေးအြ ွဲြို့) နှင    ူျေးက ေါင ျေးပ ီျေး ၎င ျေး၏လှု  ရှာျေးမှုမ ာျေးတ င   ေါေင  ေါ။ 

【  】6. က  ာင ျေး PTA (မ ဘ-ဆ ာအသင ျေး) သ ုံ  မဟုံတ  မ ဘအစည ျေးအကေျေးမ ာျေး (က  ာင ျေးလှု  ရှာျေးမှုမ ာျေးတ င  

မ ဘမ ာျေး ေါေင သည  )  ွဲ သ ုံ  ကသာ လှု  ရှာျေးမှုမ ာျေးတ င   ေါေင ခြင ျေး 

【  】7. ကဒသြ ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေးနှင   စ ာျေးကခ ာပ ီျေး လှု  ရှာျေးမှုမ ာျေးခ  လုံ  သည     ွဲမ ာျေးတ င   ေါေင  ေါ။ 

【  】8. ကဒသြ ခ ည သူမ ာျေးနှင   က ေါ  က ေါ   ေါျေး ေါျေး စ ာျေးစခမည ကခ ာဆ ုံခြင ျေး (က  ာ စ ာစ ာျေးေ ုံင ျေးမ ာျေး) 

【  】9 အခြာျေး (                         ) 
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【  】10. အထူျေးတလည  မရှ  ေါ။ 

 

7.သင   ကလျေး၏ ညာက ျေးနှင   မ ဘအုံ  ထ ေ ျေးမှုဆ ုံင  ာကမျေးြ ေ ျေးမ ာျေး  

※Q21-Q24 သည   ကလျေးရှ ြူျေးသူမ ာျေး (မ မ ၏သာျေးသမီျေးမ ာျေး  ုံ ကမ ျေး   ကခမတ င  ထာျေးသ ာျေးသူမ ာျေးအတ    အကခြမလ ုံအ   ေါ)။ 

အခြာျေးသူမ ာျေး၊ Q25 သ ုံ   ဆ  သ ာျေး ေါ။ 

Q21 သင   ကလျေးအာျေး ခ  စုံ    ျေးကထာင  ေ  မည သ ုံ  ကသာ အြ   အလ   လ ုံအ  သေည ျေး။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1.  ာ  ယ ကဆျေးထ ုံျေးခြင ျေးနှင     ေ ျေးမာက ျေးစစ ကဆျေးခြင ျေးဆ ုံင  ာ အြ   အလ   

【  】2. သင  န ုံင င ၏ ဘာသာစ ာျေး ကခ ာဆ ုံသည   ကဆျေးရ ုံမ ာျေးအကက ာင ျေး အြ   အလ  မ ာျေး 

【  】3. ကေ  ထ ေ ျေးစင တာမ ာျေးနှင   က  ာင ျေးမ ာျေးအကက ာင ျေး အြ   အလ  မ ာျေး 

【  】4. အလုံ  ြ  ေ အတ င ျေး  ကလျေးမ ာျေး  ုံ စ ေ   ြ ာ မည  ကေ ာမ ာျေးအကက ာင ျေး အြ   အလ  မ ာျေး 

【  】5. လူမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ   ကလျေးခ  စုံ    ျေးကထာင က ျေးဆ ုံင  ာ   စစ   မ ာျေး  ုံ တ ုံင  င ကဆ ျေးကန ျေး ေ  ကေ ာမ ာျေး 

【  】6. အခြာျေး (                         ) 

Q22  ကလျေးခ  စုံ    ျေးကထာင  ာမှာ  ူညီြ ုံ   ပမ  ြို့ကတာ   ုံ ဘာလုံ  ကစြ င လွဲ။ 【 စစည ျေး 3 ြုံအထ  စစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1.  ကလျေးမ ာျေးနှင   သ ာျေးလာ လ ယ  ူပ ီျေး က  ာ စ ာက ာင ျေးကသာ ကေ ာမ ာျေးနှင     ွဲမ ာျေး  ုံ တ ုံျေးခမ င   ေါ။ 

【  】2.  ကလျေးထ ေ ျေးအြ  အြွဲမ ာျေးက   ကတ ြို့ ကသာအြေါတ င   ျွန ုံ  သည  တ ုံင  င ကဆ ျေးကန ျေးန ုံင သည  သ ုံ  မဟုံတ  

အြ   အလ  မ ာျေး န ုံင သည  ကေ ာမ ာျေး  ုံ ြေ တီျေး ေါ။ 

【  】3. ကေ   ကလျေးထ ေ ျေးဌာေမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  သူငယ တေ ျေးက  ာင ျေးမ ာျေးသ ုံ    ကလျေးမ ာျေး   ုံ  ခြင ျေး ုံေ   စ  တ   ုံ ကလျှာ ြ  ေါ။ 

【  】4. ယာယီ ကလျေးထ ေ ျေးေေ ကဆာင မှုမ ာျေး တ ုံျေးခမင   ေါ (က တ ုံ ကလျေးထ ေ ျေးက ျေးသည  ကေ ာမ ာျေး) 

【  】5.  ကလျေးကတ   ုံ စ တ ကအျေးလ  ကအျေးေွဲ   ကဆျေးရ ုံ  ုံ လ ယ လ ယ ကြေါ်သ ာျေး ေါ။ 

【  】6. ကဆျေးရ ုံမ ာျေး၊ ကေ  ထ ေ ျေးက  ာင ျေးမ ာျေး၊ က  ာင ျေးမ ာျေး၊ စသည တ ုံ  တ င  န ုံင င ခြာျေးသာျေးမ ာျေးအတ    ေေ ကဆာင မှုမ ာျေး 

  ုံမ ုံက ာင ျေးမ ေ လာကစ ေ ။ 
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【  】7.  ကလျေးမ ာျေးစ ာရှ ကသာ မ သာျေးစုံမ ာျေးအတ    သ  ကတာင  သ  သာကေထ ုံင  ေ    ုံမ ုံလ ယ  ူကစ ေ  

  ုံက ီျေးကသာအြေ ျေးမ ာျေး ွဲ သ ုံ  ကသာ အ မ  ာ     ုံျေးမှုက ျေး ေါ။ 

【  】8.  ကလျေးမ ာျေးနှင   င  အလုံ  လုံ   လ ယ  ူကသာ လုံ  ငေ ျေးြ င မ ာျေး  ုံ ြေ တီျေး ေ   ုံမပဏီမ ာျေး  ုံ ကတာင ျေးဆ ုံ ေါ။ 

【  】9.  ကလျေးခ  စုံ    ျေးကထာင ခြင ျေးအကက ာင ျေး ကလ လာ ေ  အြ င  အလမ ျေးမ ာျေးက ျေး ေါ။ 

【  】10.  ကလျေးခ  စုံ    ျေးကထာင ခြင ျေးဆ ုံင  ာ လ ုံအ  ကသာအြ   အလ  မ ာျေး  ုံ  ျွန ုံ  ထ က ျေး  ုံ  ကစလ ုံ ေါသည ။ 

【  】11. အခြာျေး (                      ) 

Q23 သင   ကလျေး၏ ညာက ျေးနှင   တ သ  ၍ သင  အြ  အြွဲမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  စ ုံျေး  မ  ူ ေ မှုမ ာျေး  အဘယ ေည ျေး။ 

【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. က  ာင ျေးေွဲ   ဆ  သ ယ လ ုံ   မ ဘူျေး။ 【  】2.  ကလျေး  ဂ  ေ စာ  ုံ က ာင ျေးက ာင ျေးောျေးမလည ဘူျေး။ 

【  】3. က  ာင ျေးသင ြေ ျေးစာကတ   အ မ ျေးြ  ြွဲတယ  【  】4. ငေါ   ကလျေး က  ာင ျေးမှာ သူငယ ြ င ျေးြ ွဲြို့လ ုံ   မ ဘူျေး။ 

【  】5. ငေါ   ကလျေး က  ာင ျေးမှာ အန ုံင   င  ြ  တယ  【  】 6.  ညာက ျေး    ုံ  ဆ အ မ ျေး ုံေ တယ ။ 

【  】7.  ျွန ုံ   ကလျေး၏ အောဂတ  ညာက ျေး သ ုံ  မဟုံတ  အသ  ကမ ျေးေမ ျေးကက ာင ျေးလမ ျေးကက ာင ျေး (အောဂတ က  ာင ျေး သ ုံ  မဟုံတ  

အလုံ  ) 

【  】8. ဂ  ေ  ညာက ျေးစည ျေးမ ဉ်ျေး  ုံ ောျေးမလည  ေါ။ 

【  】9. သင  န ုံင င ၏ လူကေမှု  ုံစ  စည ျေးမ ဉ်ျေးမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  ဘာသာစ ာျေး  ုံ ကလ လာ ေ  ကေ ာမရှ  ေါ။ 

【  】10. တခြာျေးမ ဘကတ ေွဲ   အဆ  အသ ယ မရှ ဘူျေး။ 

【  】11. အခြာျေး (                         ) 

【  】12. အထူျေးတလည  မရှ  ေါ။ 

Q24 ဂ  ေ က  ာင ျေးကတ   ုံ ဘာလုံ  ကစြ င လွဲ။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. န ုံင င ခြာျေး ကလျေးကတ   ုံ ရှင ျေးရှင ျေးလင ျေးလင ျေး ရှင ျေးခ ကစြ င တယ ။ 

【  】2.   ုံယ  န ုံင င  ွဲ   ဘာသာစ ာျေး  ုံ ောျေးလည တွဲ  ဆ ာအက အတ    တ ုံျေးကစြ င တယ ။ 
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【  】3. ကော  ထ   ညာက ျေး သ ုံ  မဟုံတ  အလုံ  အ  ုံင မ ာျေး ွဲ သ ုံ  ကသာ အောဂတ လမ ျေးကက ာင ျေးမ ာျေးနှင   တ သ  ၍ 

အက  ဉာဏ မ ာျေးက ျေးကစလ ုံ ေါသည ။ 

【  】4. န ုံင င အသီျေးသီျေး ွဲ   ဘာသာတ ာျေးေွဲ   ယဉ်က  ျေးမှုကတ   ုံ ေ  ေ  ေွဲေွဲ ောျေးလည သကဘာက ေါ  ကစမယ   အတေ ျေးကတ   ုံ 

က ျေးကစြ င  ေါတယ ။ 

【  】5. ဂ  ေ စာကလ လာ တာ   ုံအဆင ကခ ကစြ င တယ ။ 

【  】6. ောျေးလည  လ ယ  ူကသာ ဘာသာစ ာျေးခြင   မ ဘမ ာျေးအတ    သတ က ျေးြ   မ ာျေး ခ  လုံ   ေါ။ 

【  】7. ဂ  ေ  ကလျေးမ ာျေးနှင   သူငယ ြ င ျေးမ ာျေး မ ာျေးမ ာျေးလုံ   ေါ။ 

【  】8. အခြာျေး (                         ) 

【  】9. အထူျေးတလည  ဘာမှ မရှ  ေါဘူျေး။ 

 

8. Kaizu City ရှ  သင  ကေထ ုံင န ုံင မှုဆ ုံင  ာ ကမျေးြ ေ ျေးမ ာျေး  

Q25 Kaizu City သည  "န ုံင င ခြာျေးသာျေးမ ာျေးအတ    ကေထ ုံင န ုံင ကသာပမ  ြို့" ဟုံ ထင  ေါသလာျေး။ 【ကဘာ  စ တစ ြုံ အမှေ ခြစ  ေါ】 

【  】1. အကလျေးအေ  သကဘာတူသည  【  】2. အေည ျေးငယ သကဘာတူသည ။ 

【  】3. သကဘာမတူ ေါ 【  】4. ခ င ျေးခ င ျေးထေ ထေ   ေ       ခြင ျေး 【  】5. မသ ဘူျေး။ 

Q25-1 “3” သ ုံ  မဟုံတ  “4” ကခြဆ ုံသူမ ာျေးအတ   - ၎င ျေးသည  ကေထ ုံင ြ ယ က ာင ျေးကသာ ပမ  ြို့ ခြစ သည ဟုံ အဘယ ကက ာင   

မထင သေည ျေး။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. ဂ  ေ စာ  ုံ ောျေးမလည တွဲ အတ    လ ုံအ  တွဲ  အြ   အလ  ကတ  မ ဘူျေး။ 

【  】2.  ျွန ုံ  အာျေး မနှစ ပမ  ြို့ ြ ယ ေည ျေးလမ ျေးခြင   ကခ ာဆ ုံခြင ျေး သ ုံ  မဟုံတ  ဆ  ဆ ခြင ျေးြ  ခြင ျေး (အကတ ြို့အက   ရှ  

ြ ွဲခြာျေးဆ  ဆ ခြင ျေး) 

【  】3. ကဒသြ မ ာျေးနှင   စ ာျေးကခ ာဆ ုံ ေ  သ ုံ  မဟုံတ  လှု  ရှာျေးမှုမ ာျေးတ င   ေါေင  ေ  ြ  ြွဲသည ။ 

【  】4. ပမ  ြို့ကတာ ြေ ျေးမေေ ကဆာင မှုကတ   ောျေးလည  ြ   ေါတယ ။ 
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【  】5. သာျေးသမီျေးကတ  ွဲ    ညာက ျေးအတ    စ တ  ူတယ ။ 

【  】6. ကဆျေးရ ုံမ ာျေးနှင   လူမှုြူလ ုံက ျေး ေေ ကဆာင မှုမ ာျေး  ုံ အသ ုံျေးခ   ေ  ြ  ြွဲသည ။ 

【  】7. အ မ  သ ုံ  မဟုံတ  တ ုံ  ြေ ျေးငှာျေး ေ  ြ  ြွဲသည ။ 

【  】8. အလုံ  ရှာ ြ  ခြင ျေး။ 

【  】9. ည  ြ င ျေးကသာအလုံ  အကခြအကေ 

【  】10. အခြာျေး (                         ) 

Q26 ယဉ်က  ျေးမှု  ွဲခ ာျေးမှု  ုံ အသ အမှတ ခ  ပ ီျေး န ုံင င ခြာျေးကေထ ုံင သူမ ာျေးနှင   ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေး အတူတ  ကေထ ုံင သည   

လူ  အြ ွဲြို့အစည ျေးတစ ြုံ ြေ တီျေး ေ  ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေး ဘာလုံ  သင  သည ဟုံ သင ထင သေည ျေး။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. ကစာ  ာျေးကသာဘာသာစ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  အခ  အမူ  ုံ ကရှာင က ဉ် ေါ (ြ ွဲခြာျေးဆ  ဆ ခြင ျေး  ုံ ကရှာင က ဉ် ေါ) 

【  】2. န ုံင င ခြာျေးဘာသာစ ာျေးမ ာျေး၊ ယဉ်က  ျေးမှုမ ာျေးနှင   ကေ  စဉ်လူကေမှုဘေစည ျေးမ ဉ်ျေးမ ာျေး  ုံ ကလ လာ ေါ။ 

【  】3. အခြာျေးန ုံင င မှလူမ ာျေးအာျေး ဂ  ေ ဘာသာစ ာျေးနှင   ယဉ်က  ျေးမှု  ုံ သင က ာျေးက ျေး ေါသည ။ 

【  】4. ဂ  ေ ၏ ကေ  စဉ်လူကေမှုဘေဆ ုံင  ာ စည ျေးမ ဉ်ျေးမ ာျေး  ုံ လ ုံ  ော ေ  လ ုံအ  သည   အခြာျေးန ုံင င မှ လူမ ာျေးနှင   ဆ  သ ယ  ေါ။ 

【  】5.      ာလှု  ရှာျေးမှုမ ာျေးတ င   ေါေင  ူညီ ေ  ခ ည  မှလူမ ာျေးနှင   စ ာျေးကခ ာ ေါ။ 

【  】6. ဂ  ေ ဘာသာစ ာျေးနှင   ယဉ်က  ျေးမှုအကက ာင ျေး ကလ လာ ေ    ုံမ ုံက   ျေးစာျေး ေါ။ 

【  】7. န ုံင င ခြာျေးသာျေးမ ာျေး ောျေးကထာင  ေ  ကေ ာမ ာျေး ြေ တီျေး ေါ။ 

【  】8. အခြာျေး (                         ) 

Q27 န ုံင င ခြာျေးကေထ ုံင သူမ ာျေးသည  န ုံင င ခြာျေးကေထ ုံင သူမ ာျေးနှင   ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေး၏ ယဉ်က  ျေးမှု  ွဲခ ာျေးမှု  ုံ အသ အမှတ ခ  ပ ီျေး 

အတူတ  ကေထ ုံင သည   လူ  အြ ွဲြို့အစည ျေး  ုံ ြေ တီျေး ာတ င   ူညီ ေ  သင မည သ ုံ  လုံ  ကဆာင သင  သည ဟုံ သင ထင သေည ျေး။ 

【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. ကစာ  ာျေးကသာဘာသာစ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  အခ  အမူ  ုံ ကရှာင က ဉ် ေါ (ြ ွဲခြာျေးဆ  ဆ ခြင ျေး  ုံ ကရှာင က ဉ် ေါ) 

【  】2. ကေ  စဉ်ဘေ၏ ဂ  ေ ဥ ကဒမ ာျေးနှင   စည ျေးမ ဉ်ျေးမ ာျေး  ုံ ကလ လာ ေါ။ 
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【  】3. ဂ  ေ ဘာသာစ ာျေးနှင   ယဉ်က  ျေးမှု  ုံ ကလ လာ ေါ။ 

【  】4. ဂ  ေ လူမ   ျေးမ ာျေးအာျေး မ မ တ ုံ  န ုံင င ၏ ဘာသာစ ာျေး၊ ယဉ်က  ျေးမှုနှင   ကေ  စဉ်လူကေမှုဘေဆ ုံင  ာ စည ျေးမ ဉ်ျေးမ ာျေးအကက ာင ျေး 

သင က ာျေးက ျေး ေါ။ 

【  】5. ကဒသြ ကတ ေွဲ   စ ာျေးကခ ာပ ီျေး      ာလှု  ရှာျေးမှုကတ မှာ  ေါေင  ေါ။ 

【  】6. ဂ  ေ ခ ည သူမ ာျေးနှင   ၎င ျေးတ ုံ  ၏ အကတ ြို့အက   မ ာျေးနှင   အက  ခ  ြ   မ ာျေး  ုံ မျှကေ ေါ။ 

【  】7. အခြာျေး (                            ) 

Q28 ပမ  ြို့ကတာ ြေ ျေးမ (Kaizu City) သည  Kaizu City   ုံ “န ုံင င ခြာျေးသာျေးမ ာျေးအတ    ကေထ ုံင  န ုံင ကသာပမ  ြို့” ခြစ ကစ ေ  မည  ွဲ သ ုံ   

အာရ ုံစ ုံ  သင  သည ဟုံ သင ထင သေည ျေး။ 【သ  ဆ ုံင သမျှစစ ကဆျေး ေါ】 

【  】1. န ုံင င ခြာျေးသာျေးမ ာျေးသည  ဂ  ေ စည ျေး မ ျေးနှင   အမူအ  င  မ ာျေး  ုံ ကလ လာန ုံင ကစ ေ  လမ ျေးည ေ စာအုံ  မ ာျေး  ုံ ခြေ   ကေ ေါ။ 

【  】2. န ုံင င ခြာျေးကေထ ုံင သူမ ာျေးသည  ၎င ျေးတ ုံ  ၏မ ြင ဘာသာစ ာျေးခြင   အ ူအညီမ ာျေး ရှ န ုံင သည   ပမ  ြို့ကတာ ြေ ျေးမနှင   

အခြာျေးကေ ာမ ာျေးတ င  အတ ုံင  င ြ က ာင တာမ ာျေး  ုံ တ ုံျေးခမ င   ေါ။ 

【  】3. ဘာသာစ ာျေးအမ   ျေးမ   ျေးခြင   ပမ  ြို့ ခ အြ   အလ  မ ာျေး  ုံ တ ုံျေးခမ င  က ျေးသည ။ 

【  】4. ဂ  ေ စာသင က ာျေး ာတ င  န ုံင င ခြာျေးကေထ ုံင သူ  ကလျေးမ ာျေးအာျေး      ုံျေး ူညီ ေါ။ 

【  】5. အလုံ  လုံ   လ ယ  ူကသာ လုံ  ငေ ျေးြ င မ ာျေး   ုံမ ုံြေ တီျေး ေါ။ 

【  】6. ပမ  ြို့တ င ျေးမှာ န ုံင င ခြာျေးသာျေးကတ  အလုံ  လုံ  န ုံင တွဲ  ကေ ာကတ  တ ုံျေးလာမယ ။ 

【  】7. ကဆျေးရ ုံမ ာျေးနှင   လူမှုြူလ ုံက ျေး ေေ ကဆာင မှုမ ာျေး  ုံ အသ ုံျေးခ      ုံမ ုံလ ယ  ူကစသည ။ 

【  】8. ခ ည  ကေထ ုံင သူမ ာျေး ကဘျေးအနတ ာယ နှင   သဘာေကဘျေးအနတ ာယ  က   တင  ာ  ယ က ျေးအကက ာင ျေး ကလ လာန ုံင ကစ ေ  

ကသြ ာကစ ေါ။ 

【  】9. ခ ည  ကေထ ုံင သူမ ာျေး အ မ မ ာျေးတ င  ကေထ ုံင  ေ လ ယ  ူကစ ေ  စေစ မ ာျေးြေ တီျေး ေါ။ 

【  】10. အေီျေးောျေးရှ  အသင ျေးအြ ွဲြို့မ ာျေး (ကဒသြ လူထုံအြ ွဲြို့မ ာျေး) နှင   ကဒသဆ ုံင  ာ လှု  ရှာျေးမှုမ ာျေးတ င   ေါေင  ေ  

န ုံင င ခြာျေးကေထ ုံင သူမ ာျေး  ုံ ြ င   ေါ။ 
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【  】11. ပမ  ြို့ ခ   စစနှင   တ သ  ပ ီျေး န ုံင င ခြာျေးသာျေးမ ာျေး၏ သကဘာထာျေး  ုံ ောျေးကထာင  ေါ။ 

【  】12. ဂ  ေ နှင   န ုံင င ခြာျေးသာျေးမ ာျေး အတူတ    ေါေင ကဆ ျေးကန ျေးန ုံင သည     ွဲမ ာျေး  ုံ   င ျေး  ေါ။ 

【  】13. ခ ည  ကေထ ုံင သူမ ာျေး  ုံ  ူညီ ေ  ကစတော ေေ ထမ ျေး ခ  စုံ    ျေးကထာင  ေါ။ 

【  】14. စ ာျေးခ ေ မ ာျေး ကလ   င  က ျေးသည ။ 

【  】15. ဂ  ေ ဘာသာစ ာျေးသင တေ ျေးမ ာျေး တ ုံျေးခမင   ေါ။ 

【  】16. ဂ  ေ န ုံင င သာျေးမ ာျေးအတ    န ုံင င ခြာျေးဘာသာစ ာျေး  ုံ ကလ လာန ုံင ကစ ေ  အြ င  အလမ ျေးမ ာျေး တ ုံျေး  ာျေးကစ ေါသည ။ 

【  】17. န ုံင င ခြာျေးကေထ ုံင သူမ ာျေးအက ေါ် ြ ွဲခြာျေးဆ  ဆ ခြင ျေး (မနှစ သ  ြ ယ စ ာျေးမ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  လုံ     မ ာျေး)  က  ာ  ကစ ေ  

ဂ  ေ  န ုံင င သာျေးမ ာျေး၏ အသ အခမင   ုံ ကခ ာင ျေးလွဲ ေ  လှု  ရှာျေးမှုမ ာျေး လုံ  ကဆာင  ေါ။ 

【  】18. Kaizu City ၏ကခမ  ုံမ ာျေး၊ အထူျေးကေ ာမ ာျေးနှင   ယဉ်က  ျေးမှုမ ာျေးအကက ာင ျေး   ုံမ ုံကလ လာ ေ  အြ င  အလမ ျေးမ ာျေး 

တ ုံျေးခမင   ေါ။ 

【  】19. အခြာျေး (                     ) 

Q29 က  ျေးဇူခ  ပ ီျေး ယဉ်က  ျေးမှုက ေါင ျေးစ ုံ အတူယှဉ်တ ွဲကေထ ုံင က ျေး (ယဉ်က  ျေးမှုမ   ျေးစ ုံရှ သူမ ာျေး အတူတ  ကေထ ုံင ခြင ျေး)၊ Kaizu City 

အတ    ထင ခမင ယူဆြ   မ ာျေး သ ုံ  မဟုံတ  ကတာင ျေးဆ ုံြ   မ ာျေး မျှကေ ေါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

သင ၏ ူျေးက ေါင ျေးကဆာင     မှုအတ    က  ျေးဇူျေးတင  ေါသည ။ 


